
 
  

 

Kursusprogram ‐ tema: ”Søvn” 

Fredag d. 18. januar 2019 Nielsine Nielsen auditoriet, Mærsk Tårnet, Københavns Universitet 

 

Kl. 09:30 – 10:00  Ankomst og morgenmad 

Kl. 10:00 – 10:15  Velkomst v/ formand Karina H. Bendixen 

Kl. 10:15 – 11:15   Sleep  and  wake  regulation:  implication  for  health  and  disease  v/Poul  J. 
Jennum,  overlæge  på  Dansk  Center  for  Søvnmedicin  og  professor  i 
neurofysiologi ved Københavns Universitet 

Kl. 11:15 ‐ 12:00  Sleep  Related  Breathing  Disorders,  part  I:  Obstructive  Sleep  Apnea  (OSA) 
epidemiology,  classification,  clinical  diagnosis,  and  treatment  overview  v/ 
Peter  Cistulli,  professor,  ResMed  Chair  in  Sleep  Medicine,  Charles  Perkins 
Centre  and  Northern  Clinical  School,  The  University  of  Sydney  School  of 
Medicine 

Kl. 12:00 – 12:30  Kaffe/te/frugt pause          

Kl. 12:30 – 13:15  Sleep  Related  Breathing  Disorders,  part  II:  Oral  Appliance  Therapy:  An 
Evidence Based Perspective v/Peter Cistulli 

Kl. 13:15 – 14:15  Frokost  

Kl. 14:15 – 15:00  Sleep  Related  Breathing  Disorders,  part  III:  Prediction  of  Oral  Appliance 
Treatment Outcome v/Peter Cistulli 

Kl. 15:00 – 15:45  Søvn bruxisme v/Peter Svensson, dr. odont., professor  i klinisk oral  fysiologi, 
Sektion for Orofacial Smerte og Kæbefunktion, Institut for Odontologi og Oral 
Sundhed, Aarhus Universitet 

Kl. 15:45 ‐ 16:15  Kaffe/te/kage pause  

Kl. 16:15 – 17:00  Tandlægens rolle i forbindelse med søvn apnø hos børn og voksne v/Liselotte 
Sonnesen,  dr.  odont.,  leder  af  specialtandlægeuddannelsen  i  ortodonti, 
Odontologisk Institut, Københavns Universitet  

Kl. 17:00 – 17:20  Sleep  and  Headache  v/Fernando  Exposto,  tandlæge,  ph.d.  stud,  Institut  for 
Odontologi og Oral Sundhed, Aarhus Universitet     

Kl. 17:30      Generalforsamling  
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